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Kepribadian yang lemah akibat kondisi jasmani/ mental yang kurang sempurna





Penderitaan





Derita artinya menanggung atau merasakan sesuatu yang tidak menyenangkan





Sangsekerta = dhra





Siksaan badan atau jasmani dan dapat juga berupa siksaan jiwa atau rohani, akibat siksaan yang dialami seseorang timbulah penderitaan.





Siksaan





Kebimbangan





Kesepian





Ketakutan





Dialami oleh seseorang bila ia, pada suatu saat tidak dapat menentukan pilihan





Dialami oleh seseorang merupakan rasa sepi dalam dirinya sendiri atau jiwanya





Merupakan bentuk lain yang dapat menyebabkan seseorang mengalami siksaan batin





Sebab-sebab





Claustrophobia





Agorophobia





Gamang 





Kegelapan





Kesakitan





Kegagalan 





Takut terhadap ruang tertutup





Takut terhadap ruang terbuka





Takut berada di tempat ketinggian





Takut bila berada di tempat gelap





Takut yang disebabkan rasa sakit





Takut akan mengalami kegagalan





Kekalutan mental





Gangguan kejiwaan, akibat ketidak mampuan seseorang menghadapi persoalan yang harus diatasi sehingga yang bersangkutan bertingkah secara kurang  wajar





Gejala-gejala





Merasa pusing, sesak nafas, demam, nyeri pada lambung





Jasmani 





Kejiwaan





Rasa cemas, ketakutan patah hati, apatis, cemburu, mudah marah





Terjadinya konflik, perbedaan antara masyarakat lain sehingga tidak dapat menyesuaikan diri lagi





Cara pematangan batin yang salah dengan reaksi yang berlebihan





Trauma diperlarutkan/ diperturutkan akhirnya frustasi





Negative





Positif





Trauma (luka jiwa), survive dalam hidup





Penderitaan dan perjuangan





Penderitaan  adalah kodrat manusia artinya ditakdirkan tidak hanya bahagia tapi menderita. Karna itu tidak boleh pesimis dan harus optimis dengan berusaha mengatasi kesulitan hidup





Penderitaan, Media masa dan Seniman





Didunia modern penderitaan lebih besar dibuktikan oleh kemajuan teknologi contohnya media masa sebagai mengkomunikasikan peristiwa penderitaan manusia dan seniman melalui karya seni





Penderitaan dan sebab-sebabnya





Perbuatan buruk manusia





Perbuatan semena-mena kepada PRT


Perbuatan buruk orang tua yang menganiaya anak


Perbuatan buruk para pejabat zaman orde lama


Perbuatan buruk manusia terhadap lingkungan: banjir, tanah longsor dan perbuatan lalai: gas beracun 





Buta sejak dilahirkan 


Nabi ayub mengalami siksaan dari tuhan, tetapi sabar menerimanya


Tenggelamnya firaun di laut merah





Penyakit, siksaan/ azab tuhan





Pengaruh Penderitaan
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Contohnya penyesalan, kecewa, putus asa, ingin bunuh diri dan kelanjutanya yang ditimbulkan sikap anti yaitu tidak mau kawin dan tidak ada gairah hidup





Negative





Positif





Optimis mengatasi penderitaan hidup contohnya kreatif dan tidak mudah menyerah








